
 

 

 

  

Entr’ 
     aidants 
       

               Et si on en parlait … 
 

Des actions destinées aux aidants  
d’un proche de + de 60 ans 
 

 
 

CONFERENCE-ECHANGES 

Sécuriser et adapter son logement  
pour prévenir les chutes 

 
✓ Présentation, par un ergothérapeute, des aménagements et aides 

techniques possibles au domicile, pour un environnement sécurisé. 
 

✓ Intervention de la Maison De l’Autonomie et de Soliha 
         (Accompagnement, démarches, financement…) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Renseignements :  

Plateforme d’accompagnement  
et de répit aux aidants 
02-37-18-72-33 
Repit-aidants@fondation-aligre.com 
 

 

 
Avec le soutien financier de 

la conférence des financeurs 

Vous pouvez venir avec votre proche, des activités 
lui seront proposées pendant ce temps. 

Lieu accessible aux personnes à mobilité réduite. 

Le mardi 13 décembre à 13h30 
Au CRJS à Chartres 

1 rue Jean Monnet 
(parking accessible et gratuit 

Ligne de bus n°9 station Jean Gallet) 
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